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Référence : BFC_FOR_HABILITATION_ELECTRIQUE_B0_H0(V)

Thématique : Technique et maintenance

 Objectif  Objectif 

Être capable de réaliser des travaux d'ordre non électrique en présence de pièces nues sousÊtre capable de réaliser des travaux d'ordre non électrique en présence de pièces nues sous
tension en respectant les prescriptions de sécurité.tension en respectant les prescriptions de sécurité.

 Public  Public 

Toute personne opérant à proximité ou dans l’environnement d’installations électriques.

 Programme  Programme 

 
Distinguer les grandeurs électriques rencontrées lors des différentes opérations : courant
alternatif et continu, intensité, tension, puissance…
Énoncer les effets du courant sur le corps humain : électrisation, électrocution, brûlure.
Citer les noms et les limites des domaines de tension et reconnaître les matériels relevant
des ouvrages ou des installations.
Citer les zones d’environnement et donner leurs limites.
Connaître les principes de l’habilitation électrique : symboles, limites et formalisation.
Lister les prescriptions de sécurité associées aux zones d’environnement et aux opérations.
Caractériser, identifier, contrôler et utiliser les équipements de protection collective.
Mettre en œuvre le matériel et l’outillage approprié, connaître les risques liés à sa
manipulation (échelles, outils à main…).
Décrire et appliquer les procédures et consignes en cas d’incendie ou d’accident dans un
environnement électrique.
Évaluer le risque électrique et mettre en œuvre les mesures de prévention.

 Durée  Durée 

1 jour (7 heures).

 Prérequis et niveau de connaissance préalable  Prérequis et niveau de connaissance préalable 

Aucun prérequis.

 Moyens pédagogiques et techniques d'encadrements  Moyens pédagogiques et techniques d'encadrements 

Ordinateur, vidéoprojecteur, présentation PowerPoint.
Supports de cours PDF.
Armoire, coffret et matériels électriques

 Suivi et évaluation de l'action de formation  Suivi et évaluation de l'action de formation 

QCM
Mise en situation pratique sur site du stagiaire ou matériel électrique en salle.
Feuille d’émargement et évaluation de satisfaction 
Attestation de formation envoyée à l’apprenant à l’issu de la formation.
Attestation avec avis après formation en vue de la délivrance par l’employeur d’un titre
d’habilitation.
Recyclage recommandé par la NF C 18 510/A2 de 3 ans.
Test de positionnement en amont de la formation afin de s’assurer que le stagiaire soit bien
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inscrit au bon niveau de formation. 

 Coût de la formation  Coût de la formation 

Sur devis. 
► Voir les conditions générales de vente
 

 Accessibilité  Accessibilité 

Cette formation est accessible aux personnes en situation d'handicap après une analyse des
besoins.
Référent Handicap sur chaque site de formation.

 Réservez dès maintenant votre place  Réservez dès maintenant votre place 

Cette formation vous intéresse ? Échangez avec votre conseiller départemental en cliquant sur
« Être rappelé » en bas de la fiche.

Chambre de Métiers et de l’Artisanat de Bourgogne Franche-ComtéChambre de Métiers et de l’Artisanat de Bourgogne Franche-Comté
65-69 rue Daubenton - 21000 Dijon | Tél : 03 73 55 20 20
N°SIRET : 130 026 073 00028
N° déclaration d’activité formation : 27 39 01242 39 
(cet enregistrement ne vaut pas agrément de l’État)

Mise en ligne le 13/08/2025

Délivré par:
25 - CMA Formation Besançon : 101 Rue de Vesoul - 25000 BESANCON
89 - CMA Formation Auxerre : Délégation de l'Yonne 56-58 rue du Moulin du Président - BP
337 - 89005 AUXERRE Cedex
39 - CMA Formation Gevingey : 23 RTE DE LONS LE SAUNIER 39570 GEVINGEY
21 - CMA Formation Dijon : Délégation Côte-d'Or 65-69 rue Daubenton - BP 37451 - 21074
DIJON Cedex
71 - CMA Formation Chalon-sur-Saône : Délégation de Saône-et-Loire - Centre d’affaires du
Pont Jean Richard - 1 avenue de Verdun - 71103 CHALON S/S Cedex
70 - CMA Formation Vesoul : Espace de la Motte 5 RUE DU TALEROT 70000 VESOUL
90 - CMA Formation Trévenans : 40 Grande rue - 90400 TREVENANS
39 - CMA Formation Dole : 2 Rue Louis de la Verne - 39100 DOLE

Prochaines sessions:
71 - CMA Formation Chalon-sur-Saône - Lundi 3 et mardi 4 novembre 2025 
- Inscription avant le 27/10/2025
25 - CMA Formation Besançon - Lundi 17 et mardi 18 novembre 2025 
- Inscription avant le 10/11/2025

Tarifs:
Tout public - contact
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